
 

  



Prefacio 

“En el principio era la Mente, y la Mente era Dios, y la Mente era con 

Dios.” 

(Corpus Hermeticum, Tratado I, Poimandrés) 

La tradición hermética, nacida bajo la égida de la Sabiduría primigenia, 

enseña que cada ser humano porta en su interior la simiente del Nous, el 

Intelecto divino, que le llama al recuerdo de su origen celeste y le invita 

a vivir conforme al Bien. 

En tiempos donde la confusión y el ruido del mundo dispersan la 

mente, la oración hermética es un acto de retorno, de recordar lo que 

somos, de alinear la voluntad con la Luz, de purificar la mente y de 

consagrar cada jornada como un peldaño hacia la unión con la Fuente 

de todas las cosas.  
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Este breve compendio de oraciones ha sido preparado con sobriedad 

para los laicos que deseen practicar el Hermetismo sin ingresar aún a las 

sendas más profundas de la disciplina operativa de nuestra Orden o de 

la academia, permitiendo cultivar en la vida diaria un espacio de 

silencio interior y alineación con la Mente Universal. 

Advertencia y guía de uso 

Estas oraciones están diseñadas para la edificación del alma y la 

purificación de la mente, fomentando en el practicante la conciencia de 

su filiación divina y su compromiso con el Bien y la Sabiduría. No 

contienen fórmulas de invocación operativa ni llamadas a potencias o 

daimones, y pueden ser usadas sin riesgo por quienes, con sinceridad de 

propósito, deseen comenzar a ordenar su vida conforme al Nous. 

Sin embargo, es importante recordar: 
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La oración hermética no sustituye la práctica interior de purificación, 

disciplina ética y estudio reflexivo que caracterizan el sendero 

hermético. 

No constituye rito de invocación ni apertura de portales, ni compromete 

al practicante con fuerzas que no comprenda, pero dispone su alma para 

el Bien y la Sabiduría. 

El uso de estas oraciones no otorga autoridad operativa ni iniciación, 

sino que actúa como puente de aspiración para quien desee conocer y 

vivir la Luz en la cotidianidad. 

A quienes las reciten con humildad y fervor, estas palabras serán 

bálsamo y antorcha; a quienes las reciten por curiosidad vana, serán tan 

solo sonido. Cada uno recoge conforme a la tierra que prepara en su 

alma. 
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Que la Luz del Nous ilumine tu mente, que tus obras reflejen el Bien, y 

que cada día se convierta en plegaria viva al Único que todo lo contiene 

y todo lo trasciende. 

En servicio a la Luz y en el Silencio del Espíritu, 

Orden Hermética del Camino Sagrado 

 

 

 

 

 

-Fiat Lux- 
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Oraciones Herméticas para Laicos 

Oración de Apertura del Nous 

En el Corpus Hermeticum I (Poimandrés) se nos revela que el Nous es el 

Intelecto Supremo, emanador de toda realidad y principio del orden 

cósmico, que habita también en el ser humano como chispa divina. Esta 

oración es un acto de recordación (anamnesis) y de apertura interior 

antes de toda práctica espiritual o estudio, alineando la mente con el 

Principio y disponiéndola para recibir la Luz. 
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Oración: 

 “Oh Nous, Intelecto Supremo, fuente de toda emanación, ilumina mi 

mente para reconocer en mí la simiente de la divinidad. Permíteme 

recordar mi origen celeste y vivir conforme a la Sabiduría que de Ti 

proviene.” 

Modo de uso:  

• Se recomienda recitarla al despertar, antes de meditar, estudiar o 

iniciar cualquier obra espiritual. 

• Puede recitarse de pie, con las manos elevadas, o sentado en 

recogimiento, con plena atención al Nous. 
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Oración de Purificación Diaria (Katharsis Hermética) 

La katharsis es un principio central en la tradición hermética, donde el 

alma, atrapada en las corrientes del deseo y la ignorancia, debe ser 

purificada para reflejar nuevamente la luz del Nous. Esta purificación no 

es solo moral, sino también intelectual y espiritual, preparando el alma 

para ascender hacia la contemplación del Bien. 

El Corpus Hermeticum insiste en la necesidad de la katharsis como paso 

previo al conocimiento, pues sin purificación de las pasiones y de la 

ignorancia, la luz del Intelecto no puede reflejarse en el alma sin 

distorsión. 
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Oración: 

“Que la Luz incorruptible del Intelecto disuelva toda niebla de 

ignorancia y pasión, para que mi alma se purifique en la quietud del 

Uno, reflejando la imagen perfecta del cosmos en mí.” 

Modo de uso: 

• Recitarla al iniciar la jornada o antes de cualquier trabajo 

espiritual, especialmente cuando el alma se siente agitada o 

dispersa. 

• Puede acompañarse con una respiración lenta, llevando la 

conciencia a la imagen de una luz que disuelve las sombras 

interiores. 

• Puede repetirse en momentos de tensión o confusión como 

recordatorio del centro. 
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Oración al Espíritu del Sol 

En la tradición hermética, el Sol es símbolo del Intelecto activo y del 

Logos generador de la vida, mediador entre el Uno y la multiplicidad, 

otorgando luz, orden y vitalidad a todas las cosas. El Asclepio y el 

Corpus Hermeticum reconocen al Sol como centro de la acción cósmica, 

reflejo del Nous, y la oración al Espíritu del Sol fortalece el alma en su 

alineación con el ritmo del cosmos. 

Esta oración no es una invocación operativa de potencias solares, sino 

una plegaria de sintonización interior con el principio solar, fuente de 

claridad, vida y equilibrio. 
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Oración: 

“Espíritu del Sol, mediador de la luz y la vida, eleva mi ser para que mi 

alma se nutra de tu claridad, y mi voluntad se alinee con el ritmo 

sagrado del universo.” 

Modo de uso:  

• Se recomienda recitar esta oración al amanecer o al mediodía, en 

actitud de gratitud y apertura a la claridad. 

• Puede acompañarse con una breve contemplación del Sol, con 

conciencia de su luz como reflejo del Nous. 

• Se puede usar antes de realizar tareas importantes, para alinear la 

voluntad con el orden cósmico. 
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Oración de Agradecimiento al Final del Día 

En la vía hermética, cada jornada es vista como un peldaño en la 

escalera del retorno al Nous, donde incluso las pruebas y dificultades 

son oportunidades de fortaleza y clarificación del alma. El acto de 

agradecer antes del descanso nocturno ordena la mente, calma las 

pasiones y sella el día con reconocimiento al Principio del Bien. 

Agradecer al Nous es reconocer que toda vida emana de Él y hacia Él 

retorna, disponiéndonos a descansar en paz y en alineación con la 

Voluntad Superior. 

Oración: 

“Doy gracias al Nous, fuente de todo Bien, por la vida que se renueva 

en mí, por las pruebas que fortalecen mi alma, y por la claridad que 

me concede ver cada día como paso en el sendero hacia la Unidad.” 
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Modo de uso: 

• Recitarla antes de dormir, en un momento de recogimiento, 

sentado o de pie con manos sobre el corazón. 

• Puede combinarse con una breve reflexión de la jornada, 

reconociendo lo aprendido y entregando las tensiones al Nous. 

• Si se desea, puede encenderse una vela blanca mientras se recita, 

como símbolo de la luz que guía incluso en la oscuridad. 
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Oración ante el Estudio de Textos Sagrados 

El Corpus Hermeticum nos recuerda que no basta leer, sino comprender 

con el Nous vivo. El estudio de textos sagrados, en la vía hermética, es 

un acto de comunión con la Sabiduría eterna, donde la mente se 

convierte en vaso receptivo de la Luz. 

Esta oración dispone el alma para recibir, evitando la curiosidad vana y 

el orgullo intelectual, cultivando en su lugar la humildad contemplativa. 

Oración: 

“Nous soberano, permite que mi mente sea instrumento de tu luz, que no 

lea por curiosidad vana, sino para vivificar en mí la Sabiduría eterna.” 
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Modo de uso: 

• Recitarla antes de abrir cualquier texto sagrado o tratado 

hermético, filosófico o espiritual. 

• Puede realizarse en silencio interior o en voz baja, respirando 

profundamente, reconociendo la mente como instrumento y no 

como dueño del conocimiento. 

• Puede acompañarse con el signo de llevar la mano al corazón, 

recordando que el estudio es un acto de amor a la Sabiduría. 
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Oración de Invocación del Ángel Solar (Daimon Personal) 

El Corpus Hermeticum y la filosofía hermética neoplatónica enseñan 

que cada alma es acompañada por un daimon personal, el “Ángel 

Solar”, que actúa como guía interior y mediador entre el Nous y el alma. 

Este guía interior no es un ente externo que se invoca de manera 

forzada, sino una presencia espiritual que asiste al alma en su ascenso, 

recordándole su verdadera naturaleza y orientándola hacia el Bien. 

Esta oración no es una operación teúrgica de evocación, sino un acto de 

alineación consciente con esta guía interior, pidiendo su auxilio en la 

purificación, la inspiración y la protección contra el error. 
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Oración: 

“Guía interior que has sido concedido a mi alma para su retorno, 

inspírame en mis pensamientos, dirige mis actos hacia el Bien y 

protégeme del error, para que sea digno de reconocer mi divino origen.” 

Modo de uso: 

• Puede recitarse al inicio del día, antes de decisiones importantes, o 

en momentos de confusión y duda. 

• Se recomienda recitar con humildad y apertura de corazón, 

reconociendo las propias limitaciones y la necesidad de guía 

superior. 

• Puede acompañarse con la visualización de una luz dorada sobre 

la coronilla o el corazón, representando la presencia de este guía 

interior que orienta hacia el Nous. 
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Oración Breve al Despertar 

El hermetista consciente comprende que cada amanecer es un renacer 

del alma en el mundo, oportunidad de continuar la Obra interior y 

servir al Nous mediante pensamientos, palabras y actos alineados con el 

Bien. 

Esta oración breve prepara la mente al despertar, fijándola en el 

propósito del día y consagrando las energías vitales al servicio de la 

Luz. 

Oración: 

“Saludo al Nous en este nuevo día, para que mi mente se mantenga 

pura, mi alma se fortalezca y mis obras sean reflejo de tu luz.” 

Modo de uso: 
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• Recitarla inmediatamente al despertar, antes de levantarse de la 

cama o al ponerse de pie. 

• Puede decirse con una inhalación profunda, sintiendo la luz del 

Nous llenando el cuerpo y el alma. 

• Puede repetirse mentalmente durante los primeros momentos de 

la jornada para mantener el recuerdo del propósito. 
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Bendición del Alimento 

En la perspectiva hermética, el cuerpo es templo del alma, y el alma es 

templo del Nous. Los alimentos, siendo dones del cosmos, deben ser 

recibidos con gratitud y consciencia, para que el sustento material se 

convierta en apoyo para la Obra interior. Bendecir los alimentos es un 

acto de purificación y elevación, alineando incluso los actos cotidianos 

con la Luz del Intelecto. 

Oración: 

“Que este alimento sostenga mi cuerpo, que mi cuerpo sirva a mi alma, 

y que mi alma sea templo del Nous. Que todo sea purificado por la luz 

del Intelecto.” 
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Modo de uso: 

• Recitar antes de cada comida, en un breve instante de silencio 

consciente. 

• Puede acompañarse con el gesto de colocar la mano sobre el 

alimento, visualizando la luz del Nous descendiendo y purificando 

los elementos. 

• Permite que incluso el acto de nutrirse sea un recordatorio de tu 

vocación hermética y de la unión entre materia y espíritu. 
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Oración de Recogimiento Antes de Dormir 

La noche simboliza el retorno al silencio y la preparación para el 

renacimiento interior. Antes de entregarse al sueño, el hermetista recoge 

su mente, entrega el fruto de sus obras al Nous, libera preocupaciones y 

sella el día en paz. Este acto cierra el ciclo diario en armonía, recordando 

que incluso el descanso es oportunidad de unión con la Luz. 

Oración: 

“Retiro mi mente del mundo exterior, retorno a Ti, Luz de luces, para 

descansar en la paz de tu presencia, preparándome para el renacer de un 

día consagrado a la Obra.” 
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Modo de uso: 

• Recitar antes de acostarse, en un momento de recogimiento 

silencioso. 

• Puede hacerse en la cama, en posición cómoda, o de rodillas al 

borde del lecho si se desea un gesto de reverencia. 

• Puede acompañarse de respiraciones profundas, entregando 

tensiones al Nous, y visualizando una luz suave envolviendo el 

cuerpo antes de dormir. 
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Fuentes de Inspiración 

Para sostener la voz tradicional de este Compendio de Oraciones 

Herméticas para Laicos y preservar su coherencia con la doctrina 

auténtica del Hermetismo, se han tomado como referencias y fuentes de 

inspiración las siguientes obras y fragmentos, los cuales recomendamos 

al practicante estudiar con detenimiento cuando su vocación y 

preparación lo permitan: 

Corpus Hermeticum 

Especialmente los Tratados I (Poimandrés), IV, XII, XIII, donde se 

exponen los principios de la creación, la purificación del alma, la unión 

con el Nous y el retorno al Principio, pilares de la oración hermética. 

Asclepio 

Utilizando la traducción de Hernán (Rosario, Argentina), que conserva 
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el pulso sobrio de la enseñanza hermética y permite al lector acercarse al 

espíritu de esta tradición sin sincretismos ajenos. 

Himnos Órficos (selectos) 

Utilizados únicamente como inspiración poética y contemplativa, no 

operativa, para nutrir el alma con imágenes elevadas que conecten con 

el orden cósmico. 

Plotino, Enéadas 

Particularmente Enéadas I.6 (Sobre la Belleza) y V.1 (Sobre las Tres 

Hipóstasis), cuyas reflexiones permiten una resonancia contemplativa 

en armonía con la teología hermética, fomentando la comprensión de la 

Belleza y del Bien como reflejos del Uno en la manifestación. 
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Epílogo 

“La Luz resplandece, pero cada alma decide si abre sus ojos para verla.” 

Este compendio ha sido preparado en cumplimiento con el espíritu de 

los tratados herméticos, que invitan a ser faro sin imponer el camino, a 

proclamar el Nous sin miedo, y a dejar libre a cada alma para decidir su 

sendero con compromiso e integridad. 

El Camino Hermético no es para todos, pues exige renuncia a la 

vanidad, amor por la Sabiduría, disciplina en la purificación interior y 

una sed genuina de unión con el Bien. Sin embargo, benditos sean, por 

la Luz sagrada, aquellos que decidan recorrerlo, pues sus pasos no serán 

en vano, y cada avance hacia la Luz, por pequeño que parezca, ilumina 

también el mundo. 
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Estas oraciones han sido entregadas para que quien lo desee pueda 

comenzar a alinear su vida con la claridad del Nous, sin prisas ni 

presiones, recordando que la senda es interior, silenciosa, perseverante, 

y que cada paso dado con sinceridad es recibido por el Principio de 

todas las cosas. 

Que la Luz del Nous sea en ti, y que tu alma se fortalezca en la paz y la 

claridad. 

En servicio a la Luz, 

Orden Hermética del Camino Sagrado 

 

 

-"Non mihi, Domine, non mihi; fiat haec opus in tua gratia."- 
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